
Geschichten, die 
das Leben schrieb
Besinnungstag für Menschen mit 
einer körperlichen Behinderung

Datum und Zeit

Samstag, 07.11.2026
09:30 bis 16:15 Uhr

Ort

Röm.-kath. Landeskirche
des Kantons Luzern
Abendweg 1, 6006 Luzern

Kosten

CHF 25.00
inkl. Mittagessen, Getränke und Kaffee. Eine 
Ermässigung ist möglich. Der Betrag wird am 
Besinnungstag eingezogen.

Anmeldung
bis spätestens 26.10.2026 an			 

Katholische Kirche im Kanton Luzern

Behindertenseelsorge

Heidi Bühlmann

Abendweg 1, Postfach

6000 Luzern 6

oder online auf lukath.ch/programm

Anreise & Kontakt
Mit dem Bus: Nr. 7 bis Dreilinden

Zu Fuss: Vom Bahnhof Luzern etwa eine Viertelstunde

Mit dem Auto: Vereinzelt sind Parkplätze vorhanden. Bitte im Voraus 

mit Heidi Bühlmann Kontakt aufnehmen, heidi.buehlmann@lukath.ch, 

041 419 48 43

Wer Unterstützung bei der Anreise braucht, soll dies bitte auf dem 

Anmeldeformular vermerken.

https://www.lukath.ch/leistungen/aus-und-weiterbildungen/programm/kurs/geschichten-die-das-leben-schrieb-2026-11-07


Programm

ab 9:30 Uhr	 Ankunft und Begrüssungskaffee

10:00 Uhr	 The story of my life

12:20 Uhr	 Mittagessen 

14:15 Uhr	 Impuls zum Thema

15:15 Uhr	 Gemeinsame Lebensfeier

16:15 Uhr	 Schluss des Besinnungstages 

Jeder Mensch trägt Geschichten in sich. Manche sind voller 
Glück, andere voller Herausforderungen. Manche bringen 
uns zum Lachen, andere zum Nachdenken. Doch alle haben 
eines gemeinsam: Sie machen uns zu dem, was wir sind.

Lasst uns gemeinsam eintauchen in die Geschichten des 
Lebens. Ehrlich. Persönlich. Inspirierend.

Mit vorfreudigen Grüssen

«Das Leben wird vorwärts gelebt, 
aber rückwärts verstanden.»

Søren Kierkegaard, dänischer Philosoph und Theologe

Fabienne Eichmann
Behindertenseelsorgerin

Heidi Bühlmann
Fachmitarbeiterin
Behindertenseelsorge


